设计精心，过程精致

（泰兴市实验初级中学   张玉明）
2016年10月27日20:00—21:30，我有幸参加了凤凰数学2号群进行了《理解函数本质  渗透函数思想》的专题研讨。本次研讨，收获颇多，感受特别深刻。现就自己研讨后的一些心得体会谈如下三点：
1、设计精心
研讨分五个方面。1.对函数本质的理解与思考；2.对函数表达形态的认识；3.如何“系统一致”处理函数之间的关系；4.教学中如何“循序渐进”渗透函数思想；5.对函数教学的有关思考。
从设计的五个问题可以看出朱老师准备充分，知识渊博，学识广博。为了达到预期研讨的目的，朱老师对研讨活动进行了系统的规划。从朱老师的现场讲座来看，我能感受到朱老师在讲座前做了大量的准备工作：不仅有现场的问题的引导，而且还有现场解答，从函数的理解与思考，到函数的渗透思想，都体现了人人参与，个个讨论，最后再总结。从集合到映射，从感知到理性，从存在性到完备性，层层推进，步步为营，既强化了对函数的理解与掌握，同时又渗透了函数建模思想，这一设计成为讲座中的一个亮点，让所有参与老师都佩服。

2、研讨过程精致

在研讨中，我的印象最深的是一次函数的图像是否是直线？无限个点怎样处理？有叫多取几个点，让学生体会的；有叫用几何画版追踪点功能的；有需要证明的。总之百花齐放，畅所欲言，个个参与，是一个很好的讲座。第二印象较深的是三角函数的讲解，从九下的三角函数讲起，从比值到变量，从角度到弧度，从教者到学者，从形式到实质，从初中到高中，让我们参与者学到更多的知识，让我们对教材有了更深的认识。这也是讲座的另外一个亮点。
3、研讨的理念进一步更新

听了专家的讲座，我对数学教师的角色又进行了更深层次定位。教师不仅是知识的传播者，而是知识的引导者，更是知识的创造者。我们首先对新课标和新教材有整体的把握和认识，这样才能将知识系统化，注意知识前后的联系，形成知识框架；其次要了解学生的现状和认知结构，了解学生此阶段的知识水平，以便因材施教；再次要处理好课堂教学中教师的教和学生的学的关系．课堂教学是实施新课程教学的主阵地．课堂教学不但要发展学生的智力，而且要发展学生的创造力；不但要让学生学会，而且要让学生会学。我们应创造性地使用教材，不能“唯教材是从”，也不能“脱离教材”，更不能随意增加教学内容，提高教学要求.
总之，这次研讨使我深刻体会到研讨的重要性。在今后教学中，我要认真向几位专家的学习，不断改进自己的教学，努力培养自己各方面的能力，逐步提高自己的教学水平，做一个真正的研讨者，做一个学术性的人才。
