根据中小学教育科研的定位，实践性是中小学教育科研的重要特征。

在我们的微型课题研究中发现部分教师走入这样的研究误区。如：《物理教育资源的研究》、《中学物理与学生科学素养培养的关系研究》、《儿童潜能研究》等。 
原因是：

第一，微型课题承载不起这样大型的问题研究；

第二，我们没有这个能力开展这样的研究，不管是理论素养，还是工作性质，时间空间是极大的制约因素；

第三，我们没有这个责任开展这样的研究，这是大专院校和专门的研究机构中专家的事；

第四，我们更没有这个必要开展这样的研究，研究那些高深的理论于我们的教学实践无补，我们的任务是在理论与实践中架设桥梁，用理论解决实践问题。 
出现这样的现象，并不是我们的教师不自量力，而是研究目标不明确，思路不清晰，没有认真梳理，深入思考，课题就匆匆上马。结果是理论没有搞清楚，实践又不能落实。
