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有幸参与高中化学名师工作室学习，在周鑫荣专家的引领与同伴研讨中，我对化学教学的系统性与前瞻性有了深刻认知，尤其在分而治之、三年一体化等核心理念上，收获颇丰。
“三年一体化”教学规划打破了我以往“各年级孤立教学”的局限，将高中三年视为有机整体。结合“分而治之”策略，可将化学知识拆解为物质结构、反应原理、有机化学、基本原理等核心模块，按学生认知规律分配重点：高一夯实基础，高二深化应用，高三聚焦迁移，让教学层层递进、精准发力。
学科理解是教学的核心底气。以往我曾陷入“重结论轻本质”的误区，此次学习让我明白，教师需吃透知识核心逻辑，才能引导学生跳出机械记忆。如讲解氧化还原反应时，不仅要教配平技巧，更要拆解“电子转移”本质，以深层次学科理解培养学生核心素养。
一轮复习小专题化的方法极具实操价值。摒弃“题海战术”，将复习内容拆解为“离子方程式判断”“平衡图像分析”等小专题，集中突破一类问题，既能构建清晰知识网络，又能提升复习针对性，帮助学生精准查漏补缺。
将高考核心知识点前移至高一高二的理念更显前瞻性。把电化学、有机合成等重点内容在新课中适度渗透、系统铺垫，既能缓解高三复习压力，又能让学生有充足时间消化难点，为高三综合训练预留空间。
此次学习让我认清，化学教学需科学策略与长远规划。未来，我将把这些理念融入实践，深耕学科理解，优化复习模式，将高考知识点循序渐进渗透各年级教学，以更系统高效的方式，助力学生稳步成长。
