本次聆听高三一轮复习中微专题“平衡常数综合计算”的公开课，既感受到授课教师对高考考点的精准把控和复习逻辑的清晰设计，也结合自身教学实践，反思了今后一轮复习中此类核心计算题型的教学痛点、优化方向，旨在进一步提升复习效率，帮助学生突破难点、规避失分，落实“夯实基础、提升能力、适配高考”的一轮复习目标。平衡常数计算是高三一轮复习化学平衡模块的核心，也是学生的高频失分点。本次听课让我清晰地认识到，一轮复习的关键不是“重复讲解知识点”，而是“系统化梳理、精准化破错、规范化培养、高考化导向”。后续教学中，我将结合自身反思和优化措施，立足学生的认知痛点和高考需求，不断完善教学方法，帮助学生夯实基础、突破难点，切实提升平衡常数计算的解题能力和得分率，为后续复习和高考应试奠定坚实基础。
