泰兴市2026年“全民阅读活动周”主题观摩活动观摩课教案（2026.04.20）

《我与地坛》读中推进课教学设计

执教：泰兴市黄桥镇中心小学  张玉婷

教学目标:
1.运用联结阅读策略，读懂《我与地坛》中母亲的形象，体会母爱的深沉与伟大。
2.通过文本与文本、书与书、文本与生活的三重联结，提升信息提取、对比分析与语言表达能力。
3.感受史铁生对母亲的愧疚与怀念，学会理解、珍惜身边的亲情，涵养感恩之心。

教学过程：
一、激趣导入
1.同学们，我们已经阅读了《我与地坛》这本书一段时间了，一句话谈一谈你的阅读感受？
2.这部作品更是收获了文坛极高赞誉。
史铁生是一个生命的奇迹,每个文字背后都是他用生命在唱歌。
——作家余华
《我与地坛》像是与整个人类精神的对话与探寻，字字句句昭示“生命偶然，但不能轻视”主题，那些同期作品也揭示了“人生是一个经受磨难的过程”。
——作家曹文轩
我以为1991年的小说即使只有他一篇《我与地坛》，也完全可以说是丰年。
——作家韩少功
这是一部需要我们去细细品读的一本书。阅读有法，回忆一下，从语文书中我们学习了哪些阅读策略呢？（三年级预测、四年级提问、五年级阅读与速读、六年级有目的地阅读），在平时的阅读中，联结之前学过的这些阅读策略，能够帮助我们更加有效地阅读。
3.其实联结也是一种阅读策略，联结阅读策略就是通过建立文本与文本、书籍与书籍、文本与生活等之间的联系，来深化对文本理解、增强阅读体验的阅读方法。
今天我们就运用这一个阅读策略来一起阅读《我与地坛》，看看有没有不一样的阅读收获。
二、文本与文本联结
1.在《我与地坛》中，母亲是最温暖的底色。在《合欢树》这篇文章中老师找到了这一处对母亲的描写。
10岁那年，我在一次作文比赛中得了第一。母亲那时候还年轻，急着跟我说她自己，说她小时候的作文作得还要好，老师甚至不相信那么好的文章会是她写的。“老师找到家来问，是不是家里的大人帮了忙。我那时可能还不到10岁呢。”我听得扫兴，故意笑：“可能？什么叫‘可能还不到’？”她就解释。我装作根本不在意她的话，对着墙打乒乓球，把她气得够呛。不过我承认她聪明，承认她是世界上长得最好看的女的。她正给自己做一条蓝地白花的裙子。
——《合欢树》P37
要读懂母亲，我们不能只看一篇文章，可以将文本联结起来阅读，老师又在《我与地坛》中找到了一处关于母亲的描写。
双腿瘫痪后，我的脾气变得暴怒无常。望着望着天上北归的雁阵，我会突然把面前的玻璃砸碎；听着听着李谷一甜美的歌声，我会猛地把手边的东西摔向四周的墙壁。母亲就悄悄地躲出去，在我看不见的地方偷偷地听着我的动静。当一切恢复沉寂，她又悄悄地进来，眼边红红的，看着我。“听说北海的花儿都开了，我推着你去走走。”她总是这么说。母亲喜欢花，可自从我的腿瘫痪以后，她侍弄的那些花都死了。“不，我不去！”我狠命地捶打这两条可恨的腿，喊着，“我可活什么劲儿！”母亲扑过来抓住我的手，忍住哭声说：“咱娘儿俩在一块儿，好好儿活，好好儿活……”
——史铁生《秋天的怀念》P41
读有所思1：细细品读，联结两段关于母亲的描写，完成表格。
同桌交流。
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2.观察表格，你最直观的感受是什么？追问：母亲对儿子是什么样的情感？
长大后的史铁生，在《我与地坛》中写下这样的文字：
[bookmark: _GoBack]那时她的儿子，还太年轻，还来不及为母亲想，他被命运击昏了头，一心以为自己是世上最不幸的一个，不知道儿子的不幸在母亲那儿总是要加倍的。她有一个长到二十岁上忽然截瘫了的儿子，这是她唯一的儿子；她情愿截瘫的是自己而不是儿子，可这事无法代替；她想，只要儿子能活下去哪怕自己去死呢也行，可她又确信一个人不能仅仅是活着，儿子得有一条路走向自己的幸福；而这条路呢，没有谁能保证她的儿子终于能找到。——这样一个母亲，注定是活得最苦的母亲。
你读出史铁生对母亲是什么样的情感？
愧疚、心疼
3.小结：通过文本与文本的联结，我们看见母亲因爱而生的变化，也读懂了史铁生迟来的懂得与悔恨。
三、书与书的联结
1.刚刚我们在两篇文章间做了联结，其实阅读的视野还可以更开阔，我们可以把目光投向史铁生的其他作品，进行书与书的联结。
在刚刚《秋天的怀念》这段中，老师关注到了一个词：总是，说明什么？
2.由这个内容老师联想到前段时间我们学习的史铁生《务虚笔记》里的一篇文章《那个星期天》，发现了一个很有意思的关系。你们发现了么？小组交流。
盼望的角色互换。
3.联结这两本书，老师又找到了这两段文字，
读有所思2：对比读一读，你有什么发现？
这段时光不好挨。我踏着一块块方砖跳，跳房子，等母亲回来。我看着天看着云彩走，等母亲回来，焦急又兴奋。我蹲在院子的地上，用树枝拨弄着一个蚁穴，爬着去找更多的蚁穴。院子里就我一个孩子，没人跟我玩。我坐在草从里翻看一本画报，那是一本看了多少回的电影画报。那上面有一群比我大的女孩子，一个个都非常漂亮。我坐在草从里看她们，想象她们的家，想象她们此刻在干什么，想象她们的兄弟姐妹和她们的父母，想象她们的声音。去年的荒草丛里又有了绿色，院子很大，空空落落。
当我不在家里的那些漫长的时间，她是怎样心神不定坐卧难宁，兼着痛苦与惊恐与一个母亲最低限度的祈求。我可以断定，以她的聪慧和坚忍，在那些空落的白天后的黑夜，在那不眠的黑夜后的白天，她思来想去最后准是对自己说：“反正我不能不让他出去，未来的日子是他自己的，如果他真的要在那园子里出了什么事，这苦难也只好我来承担。”
4.等待的角色互换。
小时候是史铁生孤单地等待着母亲带他出去玩，他孤单地做了哪些事？
长大后，是母亲在家里等待着儿子，母亲的心里会想些什么？
5.读到这儿，老师产生了一个疑问：长大后的史铁生对母亲满心愧疚、心疼，为何还要写《那个星期天》里自己孤单等待了那么久的委屈呢？
6.小结：书与书的联结，打通了作品的界限，我们透过角色互换，读懂了等待背后的牵挂与煎熬，更体会到史铁生对母亲无法弥补的愧疚。
四、文本与生活的联结
1.杨绛先生说：读书的意义大概就是用生活所感去读书，用读书所得去生活吧！读有所思3：联结生活中你与母亲相处过程中母亲前后变化的生活点滴，和大家分享。
2.小结：文本联结生活，我们不仅读懂了史铁生的母亲，更读懂了自己的母亲。
五、总结
课后请大家继续运用联结阅读策略，再读《我与地坛》中描写地坛与生命的段落，联结自然、人生，写下你的思考和感悟。

