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我今年教龄28年，担任六年级班主任也有25年了。这么多年守在小学毕业班，送走了一届又一届学生，看着教育环境不断变化，孩子的性格、想法、成长环境也越来越不一样，心里的感触格外深。现在的孩子越来越难教，是我和身边同事常说的心里话，日常管纪律、抓学习、协调家校关系，忙起来常常身心俱疲，也有过无奈、困惑和力不从心的时候。可我始终放不下这份热爱与责任，既然当了班主任，就要用心把孩子教好，把班级带好，对得起学生，对得起家长，也对得起自己。
这次参加首届班主任发展研讨会，对我而言不只是一次学习，更是一次心灵的触动与思想的唤醒。听着专家与同行们的分享，很多话都说到了我的心坎里，解开了我长久以来的困惑，也让我对自己坚持了二十多年的班主任工作，有了更深的认同与更清晰的方向。
一直以来，我始终坚信，班主任不只是管纪律、抓成绩，更重要的是育人。教书一阵子，育人一辈子。所以在日常工作中，我很少只盯着分数，更愿意花时间走近孩子，课间和他们聊天，倾听他们的心事，发现情绪不对就及时谈心、做好心理疏导。我始终觉得，要求孩子做到的事情，我必须先做到，用言行影响学生，用身教代替说教。这么多年坚持下来，家长们都认可我、信任我，愿意把孩子送到我的班里，这是对我最大的肯定。
去年我班里有一个特殊孩子，出现了抑郁倾向，情绪低落、沉默寡言，家长也十分焦虑。我看在眼里、急在心里，一有空就找孩子聊天，耐心陪伴、慢慢开导，同时和孩子妈妈保持密切沟通，一起想办法、找对策，陪着孩子一点点走出阴霾。现在孩子已经上初中了，还常常回来看我，主动跟我分享初中的学习、生活和心事。每次看到他阳光开朗的样子，我都由衷地欣慰，也更加坚定：班主任的工作，从来不是管出来的，而是爱出来、陪出来、暖出来的。
听专家在研讨会上说，班级不该是工业生产的流水线，而是孩子生命成长的共同体，我特别有共鸣。我带了二十五年六年级，深知这个阶段是孩子小学收官、迈向青春期的关键节点，他们敏感、脆弱、渴望被理解，需要的不是严厉的管束，而是真诚的尊重、温暖的陪伴和细致的呵护。我一直坚持把育人放在首位，尊重每个孩子的差异，保护他们的自尊，用心呵护每一颗心灵，这和专家所倡导的理念不谋而合。也正因为这样，我的班级一直很有温度，孩子们愿意亲近我、信任我，家长也安心、放心。
专家提到，我们无法完全改变外部的制度与环境，但可以做主动、能动的教育者，不做困在事务里的“囚徒”。这句话让我豁然开朗。现在教育压力大、事务杂，班主任常常被各种琐事裹挟，可越是这样，越不能丢了教育的本心。我平时也尽量不被繁杂事务牵着走，多留时间给孩子，多关注他们的内心世界，多做真正滋养生命、影响一生的教育。坚守不是固守，坚持更要用心，哪怕环境再难、工作再累，也要在自己的班级里，守住教育的温度，守住育人的初心。
研讨会上还说，班主任工作是一场终身修行。25年的毕业班班主任生涯，我尝遍了其中的酸甜苦辣。现在的孩子自我意识强、心理承受力不同，教育方式更要柔软、耐心。我从不给孩子贴“问题标签”，而是用成长的眼光看待他们，允许他们犯错，陪伴他们改正。遇到特殊孩子、特殊家庭，我更是多一份耐心、多一份包容、多一份帮扶。教育本就是静待花开的过程，急不得、躁不得，只有真心走进孩子心里，才能真正影响他们、改变他们。
专家们谈到魏书生、李镇西等优秀班主任的智慧，也谈到班级建设、班风培育，让我更加明确：带班要有自己的风格，更要有自己的坚守。我不照搬别人的模式，而是用自己多年的真心、耐心与爱心，形成了属于自己的带班方式——以爱育人、以情暖人、以身示范。未来我也会继续保持学习，不断更新理念，把更多时间用在陪伴孩子、读懂孩子上，少一些事务内耗，多一些教育温情，让班级真正成为孩子喜欢、依恋、成长的地方。
从教28年，带班25年，我不是没有疲惫过、迷茫过，面对越来越难教的孩子，也有过无力与心酸。但每当看到孩子眼里的光，看到他们一点点变好，看到毕业多年依然惦记着我、回来看我的学生，我就觉得所有的辛苦都值得。我热爱班主任这份工作，热爱每一个孩子，难是真的难，但坚持，也是我真心的选择。
这次研讨会，像给我充了一次电，让我在疲惫中重拾力量，在迷茫中更加坚定。我更加确信，自己一直坚持的“以爱育人、用心陪伴”是正确的路。未来的日子里，我依然会守在六年级班主任的岗位上，不改初心、不负热爱，继续用心倾听、用心陪伴、用心育人。要求孩子做到的，我依然先做到；孩子需要的，我依然及时到场；家长信任的，我依然全力以赴。
教育之路漫漫，育人之心灼灼。我会继续带着这份热爱与责任，踏踏实实做好每一天，陪伴一届又一届孩子走好小学最后一段关键旅程。不抱怨、不松懈、不放弃，用真心温暖童心，用坚守诠释初心，做一名让孩子记得住、让家长信得过、让自己无愧于心的班主任。
