泰兴市班主任工作室2026年3月活动简报
2026.4.3
[bookmark: _GoBack]2026年3月30日晚，第四届泰兴市中小学班主任工作室举行线上观摩活动。本次活动聚焦初一、高一衔接年级教育痛点，以“成功家庭的奥秘”——衔接年级班主任采访手记为主题，通过领导致辞、问卷数据分析、优秀家庭分享、现场互动研讨、专家点评等环节，深入探讨衔接年级家校共育的方法与路径，众多一线班主任、教育工作者齐聚现场，共话教育心得。
领导致辞
活动伊始，南京外国语学校河西初级中学周跃林副校长为本次活动致辞，对随园夜话团队及远道而来的教育同仁表示欢迎与感谢。周校长提出，“成功”应是动词而非形容词，成功家庭的培育是教育的重要课题，而当下家庭教育的现状为学校教育带来了新的挑战。他结合实际案例指出，教育不仅是培养孩子，更能推动家庭成员共同成长，希望一线班主任们分享工作智慧，以实际行动助力家庭走向“成功”，为本次活动奠定了以实践为核心的探讨基调。
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初访——衔接的烦恼
  活动中，顾青老师分享了针对初一、高一学生及家长的专项调查问卷结果，从校园适应、心理状态、需求倾向等维度，直击衔接年级孩子的成长烦恼。
初一学生：对课堂学习节奏、课后作业量的适应度较低，想家、想念小学生活的情况发生频率较高，在学习方法指导、心理情绪疏导、时间管理方面的需求最为迫切，且多数学生愿意与父母分享初中生活。
高一学生：课堂参与意愿较低，自信心易受影响，部分学生存在考试焦虑；遇到困难时，更倾向于通过参加学校社团活动、与家人交流获取支持，找班主任倾诉、寻求心理老师帮助的比例相对较低。
数据背后，既展现了衔接年级孩子在身心、学习、社交方面的阶段性特征，也为班主任工作和家校合作指明了发力方向。
重访——家庭的奥秘
本次活动特别邀请了初一小缑同学及家长、高一小潘同学及家长两组优秀家庭，由班主任李新老师、顾青老师分别介绍了选取理由，两个家庭从自身实践出发，分享了衔接年级的家庭教育心得。
[image: 5][image: 4]现场提问和解答  
  针对家庭教育、阅读习惯保持、培养孩子优秀品质方面南京市天印高级中学校长夏传京提问了学生家长，家长作答。
[image: 8][image: 7] 亲子情境互动演绎
    在提问环节后，现场开展了趣味亲子混搭情景互动，围绕衔接年级常见的亲子矛盾设置话题，要求两组家庭混搭合作，在3分钟内进行真实演绎，直观展现问题解决思路。
[image: IMG_256][image: IMG_256]专家点评
    活动最后，齐学红教授进行点评，她表示，本次活动所探寻的“成功家庭”，核心在于拥有一颗平常心，回归教育本质，先解决孩子“如何做人”的问题，再关注成绩提升。齐老师指出，班主任在开展家庭教育指导时，应俯下身来倾听家长的故事，以平等对话的意识、学习者的心态与家长沟通，而非以“权威者”自居；家庭和学校都应给予孩子足够的信任和松弛感，让孩子在爱与尊重中实现自主成长。同时，她对本次活动的精心筹备和丰硕成果给予高度肯定，认为这是一次成功的家校共育探讨。
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